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Der Kurort Bad Waldliesborn, nur wenige Minuten von der historischen Hansestadt Lippstadt Ka:mwawmm 5
entfernt, ist ein Ort zum Durchatmen, Entschleunigen und Wolhlfiihlen. Umgeben von der griinen
Landschaft des Miinsterlandes |adt der weitldufige Kurpark mit seinen prachtigen Baumalleen,
gemdtlichen Waldliegen oder Outdoor-Fitnessgeraten zu entspannenden Spaziergangen und
leichter Bewegung ein. Ein besonderes Highlight ist der Nebelweg im Kurpark: Feiner Wasser-
nebel sorgt an warmen Tagen fiir wohltuende Frische und unterstiitzt beim tiefen Durchatmen.

Im Sonnenlicht entstehen faszinierende Lichtspiele — ein Erlebnis, das Kérper und Seele guttut.

Vom Friihjahr bis in den Herbst hinein bereichern Konzerte, stimmungsvolle Events, Gesund-
heitsangebote im Griinen und gemdtliche Cafés den Aufenthalt. Wer aktiv sein méchte, entdeckt
die Region auf den zahlreichen Rad- und Wanderwegen, etwa entlang der Romer-Lippe-Route.
Abwechslung finden Sie in der Lippstadter Altstadt mit ihren historischen Fachwerkhausern,
alten Kirchen, kleinen Boutiquen, einladenden Restaurants und einem bunten kulturellen Angebot.

Bad Waldliesborn verbindet Gesundheit, Natur und Lebensfreude — der ideale Ort, um neue Kraft
zu tanken. Wir freuen uns auf Sie!
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LEISTUNGEN - Einmaliger Eintritt ins Sport- und Freizeithad
6 Ubernachtungen (inkl. Kurtaxe) / wahlweise Ca_br'OI' n Llpp.stadt (2 Std.)
mit Friihstiick oder Halbpension (Fewo und - Teilnahme an einer Fiihrung durch den Ort
Appartements ohne Verpflegung) mit Gesund- oder die Stadt
heitsprogramm und Zusatzleistungen - Kostenfreies WLAN im Haus des Gastes
(Veranstaltungsort)
GESUNDHEITSPROGRAMM - Wasserversorgung bei den Sportangeboten
- BegriiBung und Programmvorstellung
- Einfiihrung ,Ruhe & Entspannung”
1ng pannung PREISE PRO PERSON
’ YOga fiirinnere Balance bei Kassenzuschuss von 200 € fiir das Gesundheitsprogramm
- Qi-Gong im Griinen DZ EZ
- Nordic Walking Basiseinheit Ferienwohnung / -haus
. Erfrischendes Aqua Fitness Ferienwohnung am Kurpark (ohne Frichstiick) 319 €* 466 €
o a Ferienwohnung Pension P6hling (ohne Friihstiick) 352 €*
- Vortrag ,Resilienz & Stress” Appartement
- Nordic Walking Tour Appartement am Kurpark (ohne Friihstiick) 289 € 412 €
- Erndhrungsvortrag Appartement Pension P6hling (ohne Frihstlck) 352 €*
Pension / Giastehaus
+ Abschlussrunde und Feedback Pension Pohling (mit Friihstick) 391¢€ 484€
- Betreuung Haus Geistmeier (mit Friihstiick) 399 € 459 €
Haus Holtdirk (mit Frihstick) 460 € 532 €
ZUSATZLEISTUNGEN INKLUSIVE Haus Holtdirk (mit Halbpension) 595 € 667 €
- Gastekarte Bad Waldliesborn Hotel
- Kostenfreie Nutzung des OPNV zwischen Akzent Hotel Jonathan**** (mit Frihsttick) 466 € 586 €
Lippstadt und Bad Waldliesborn Akzent Hotel Jonathan**** (mit Halbpension) 688 £** 808 £**
- Kostenlose Nutzung der Sportangebote des *Preis bei 2-Pers.-Belegung pro Person.
H H H **Akzent Hotel Jonathan keine Halbpension am Sonntag und Mittwoch méglich
Sportverelns Bad Waldliesborn (Infos online) Ferienwohnung und Appartement Peﬁsion Péhling: Frﬂhgtijck ist auf Anfragg maglich
Haus Holtdirk: Vollpension auf vorherige Anfrage moglich.



& Bad Waldliesborn —

Dennis Stratmann

Erholung im Griinen, Gesundheit im Fokus, Kurz & kompakt

Highlight
. . . . . o belweg
Erlebnisse in Reichweite e Naturerlebnis: weitldufiger Kurpark, Neos

Eingebettet zwischen Miinsterland und Sauerland Lippeauen und Stadtpark Griiner Winkel
finden Sie in Bad Waldliesborn Ruhe, Entspannung
und Gesundheit. Lassen Sie den Alltag hinter sich und
genief3en Sie lhre Auszeit im Griinen. Tanken Sie neue
Energie und verbinden Sie lhre Auszeit mit Kultur,

Sandra Piittmann

e Aktivitaten: Rad- und Spazierwege entlang der
Lippe, Kanufahren, Golfplatz u. v. m.

e Historischer Altstadtkern mit Geschichte, Genuss
und Shopping

Fund Werbung Lippstadt GmbH2Sabritiny | Yoga: © Adobe Stock_JackF | Radfahren: © Rémer Lippe Route

8 Gastronomie und besonderen Momenten im nahgele- iohlight
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